LandFrauenVerein Siiderhastedt e.V. Dezember 2019

Samstag
10.01.2020
19.30 Uhr

Land? Frauen

Mittwoch
22.01.2020
19.30 Uhr

Liebe LandFrauen,
mit unserem Programm mdochten wir Euch
herzlich zu folgenden Veranstaltungen einladen:

Mit viel Spal} bei Musik und Tanz in das neue Jahr starten - das ist moglich auf dem
Landwirtschaftlichen Ball in Stiderhastedt!
Wir laden herzlich dazu ein!

Gaststatte "Zur Doppeleiche" (Schwieger) in Siiderhastedt

Wir laden herzlich zur Jahreshauptversammlung in die Gaststatte "Zur Doppeleiche"
in Stderhastedt ein.

Tagesordnungspunkte:

1) BegruBung und Jahresbericht der 1. Vorsitzenden
2) Jahresbericht der 1. Schriftfiihrerin

3) Kassenbericht beider Kassiererinnen

4) Bericht der Kassenprifer

5)

6) Verabschiedung Inge Schmidt-Sellenthin
7) Wahlen

1. Vorsitzende

Benennung der Kassenprifer fir das Jahr 2020

1. Kassenwartin
8) Verschiedenes

Fiir einen kleinen Imbiss wird ein Unkostenbeitrag erhoben.
Anmeldungen bei den Ortsvertrauensfrauen bitte bis zum 12.01.2020.



Wir besuchen das Musical "Starlight Express" in Bochum! Nach unserer Ankunft bleibt noch
ein biRchen Zeit, die Stadt zu erkunden, bevor es nach einem gemeinsamen Abendessen
zur Auffiihrung geht. Nach einem erlebnisreichen Abend geht es in das zentral gelegene
Renaissance Hotel. Am Morgen genielRen wir ein reichhaltiges Frihstiicksbuffet und bevor
30.1.-31.1.2020 wir uns von Bochum verabschieden, erwartet uns noch eine Stadtrundfahrt. Anschliefend
treten wir die Heimreise an.

Kosten: 259,00 € p.P. im Doppelzimmer (der Betrag wird abgebucht)
Einzelzimmerzuschlag 17,00 €
Partner/Familienmitglieder sind herzlich willkommen!

Der Preis beinhaltet Busfahrt, 1x Ubernachtung, 1x Friihstiick, 1x Abendessen
1x Eintrittskarte "Starlight Express" PK 3, Stadtrundfahrt

Abfahrt: 7.00 Uhr ZOB Sitiderhastedt

Anmeldungen bitte bei Inge Schmidt-Sellenthin bis zum 31.12.2019 unter 04830/373.

TERMINANDERUNG: 05.FEBRUAR 2020

. Traditionell im Frihjahr findet unser "Heile-Wecken-Essen" gemeinsam mit dem

¥ Landwirtschaftlichen Verein Stiderhastedt statt. In diesem Jahr diirfen wir

Sabine Riihmann aus Quickborn begriiRen, die als 1.0ffizierin auf der "MS Koningsdam"
zur See fahrt. Sabine wird uns von der Ausbildung und ihrer Arbeit auf See, sowie der

Mittwoch Arbeit der Seenotretter berichten und Fotos dazu zeigen.

26.02.2020

19.30 Uhr Es kann gewahlt werden zwischen "HeiBe Wecken" oder einem "Brotteller".
NEU Ein Unkostenbeitrag wird erhoben.

Jetzt am 05.02.2020
Anmeldungen mit der Angabe des Essenswunsches bitte bis zum 13.02.2020
bei den Ortsvertrauensfrauen. Anmeldung bis zum 27.01.2020

— Biicherwiirmer und Leseratten aufgepasst!
Heute werden wir nach Ladenschluss in der Scheller-Boyens-Buchhandlung in Heide
eingeschlossen und kénnen dann etwa zwei Stunden lang ungestort schmokern

Montag und stébern!
02.03.2020 Wir teffen uns um 19.25 Uhr vor der Buchhandlung Scheller-Boyens in Heide,
19.30 Uhr FriedrichstraBe 4.

Fir Mitglieder kostenlos, Nichtmitglieder zahlen 2€.
Auf Eure Anmeldungen bis zum 24.02.2020 freut sich Tina Klinck,
Telefon 04830/318 (bis 18 Uhr)



Im Mérz wollen wir dem Friihling entgegenfahren und erlebnisreiche Urlaubstage
am Chiemsee verbringen. Wir werden eindrucksvolle Berge, idyllische
Seenlandschaften und GroR3stadtflair erleben!

08.03.2020 - Im Reisepreis enthalten:

13.03.2020 * Fahrt im erstklassigen Fernreisebus

* 5x Ubernachtung

* 5x Frithstlick

* 5x Abendessen

* Ausflug Inselhlipfer Chiemsee

* Ausflug Wendelstein und Inntal

* Stadtflihrungen in Salzburg und Miinchen

* Schifffahrt Gstadt - Fraueninsel - Herreninsel - Prien

* Einritt und Flhrung Schloss Herrenchiemsee

* Reiseleitung 2. und 3. Tag

* Reiserlcktrittversicherung

Die Kurtaxe ist vor Ort zu entrichten.

Unser Hotel "Luitpold am See" verfiigt (iber eine eigene Konditorei und einen Lift.

Kosten: 429,00 € p.P. im Doppelzimmer fir Mitglieder (der Betrag wird abgebucht)
Einzelzimmerzuschlag 49,00 €
Partner/Familienmitglieder sind herzlich willkommen!

Abfahrt: 5.00 Uhr ZOB Suderhastedt am 08.03.2020
Mindestteilnehmerzahl: 30 Personen

Anmeldungen nehmen ab sofort entgegen:
Inge Schmidt-Sellenthin Tel. 04830/373
Traute Sachau Tel. 04830/280
Anmeldeschluss ist der 08.02.2020.

Wir laden zu einer musikalischen Lesung in die Gaststatte "Zur Doppeleiche"
in Siderhastedt herzlich ein!
Die als "Deine Mutmacherin" bekannte Itzehoer Autorin llona Friederici liest ein

Donnerstag Medley aus ihren Blichern. Die gelesenen Texte erganzt die Gitarristin mit Liedern,
12.03.2020 begleitet von ihrem Lebenspartner Andreas Stenzel.
19.00 Uhr

Gaste sind herzlich willkommen!

Die Karten kosten im Vorverkauf 10€, an der Abendkasse 12€

Die Eintrittskarten sind ab sofort bei den Ortsvertrauensfrauen erhaltlich!



Die Hygieneschulung findet im Hotel "Zur Linde" in Meldorf statt. Den Hygienenachweis, den
man erhalt, kann man dann beim Verkauf von Getranken und Speisen vorlegen, z.B.
auf dem Hochdonner Briickenfest, W:0:A, Strandparty, Weihnachtsmarkt ,... Wer bereits einen

Montag Hygieneausweis hat und zur Nachbelehrung (alle zwei Jahre) geht, bringt ihn bitte mit.
16.03.2020
19.00 Uhr 6,50 € pro Person fiir Mitglieder (die Schulung wird vom Verein bezahlt)

13,00 € pro Person fir Nichtmitglieder (der Betrag wird vor Ort eingesammelt)

Anmeldungen nimmt Inge Schmidt-Sellenthin entgegen unter 04830/373.

Milchtiiten-Upcycling und Schilder basteln - das moéchten wir mit Elke Mohr in der
Grundschule Hochdonn mit Euch machen!

Dienstag Teilnahme fiir Mitglieder kostenlos, Materialkosten werden vor Ort bezahlt.
17.03.2020 Teilnahme fiir Nichtmitglieder 5€ pro Person zzgl. der Materialkosten.
19.00 Uhr Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Uber Eure Anmeldungen bis zum 10.3.2020 freut sich Ute Krauel unter 04830/1066.

Wir friihstiicken im Schwimmbad Burg und horen im Anschluss einen Vortrag iber "Ganz-
v t! _ heitliche Therapie" von Carmen Beckmann. Bei der ganzheitlichen Therapie werden Korper,
e Geist und Seele als eins betrachtet und behandelt. Als Facharztin fir Unfallchirugie und

Samstag Orthopdadie begann ihr Weg, den sie nun weit gefachert hat und somit neue Blickwinkel auf
04.04.2020 Krankheiten und Heilungsprozesse aufzeigen kann.
9.00 Uhr Mitglieder zahlen das Friihstiick

Nichtmitglieder zahlen das Friihstiick und 5€ fiir den Vortrag
Anmeldungen bitte bis zum 25.03.2020 bei den Ortsvertrauensfrauen.

Die Welthits der Ausnahmekdinstlerin, wie ,The Best” oder ,,Proud Mary“ erklingen im
Stage Operettenhaus - authentisch, bewegend und unglaublich kraftvoll! Die Lebens-
geschichte von Tina Turner wird einfiihlsam und ereignisgetreu dargestellt. Das Musical
begeisterte bereits tausende Zuschauer! Und nun auch uns!

Mittwoch Abfahrt: 15.30 Uhr  ZOB Siiderhastedt
29.04.2020 Beginn: 18.30 Uhr  Stage Operettenhaus in Hamburg
15.30 Uhr

115,00 € pro Person fiir Mitglieder flr Eintrittskarte und Busfahrt
120,00 € pro Person fiir Nichtmitglieder fiir Eintrittskarte und Busfahrt
Der Betrag wird abgebucht.

Es gibt 40 reservierte Karten bis zum 15. Januar 2020. Also schnell anmelden bei
Kirsten Wiese unter Telefon 04825/1623.



Der "Tag der Milch" findet seit mehreren Jahrzehnten in mehr als dreiBig Landern statt.
Wer Lust hat, kleinen, neugierigen Kindern etwas Uber die Milch ndherzubringen und mit
ihnen Produkte aus Milch herzustellen, der meldet sich fiir den Aktionstag in der

&7 Kindertagesstatte "Villa Barenstark" in Hochdonn bitte bei

== Anna Alpen unter Telefon 04825/5863007 oder 0172/7748766.

Montag
01.06.2020
9.00 Uhr

Wir fahren am Kanal entlang nach Offenblittel. Dort wartet ein gemeinsames Kaffeetrinken

im Bauernhofcafé Thode auf uns. AnschlieRend geht es auf die Kutsche. Im Moor ange-
“kommen, wird eine Flihrerin viel iber das Moor erzdhlen und in kurzen Fulwegen gehen wir

Mittwoch mitten hinein in die Moorflache. Auf dem Riickweg warten kulinarische Leckereien auf uns.
03.06.2020 An diesem Tag lassen wir den Alltagsstress einmal hinter uns!
12.30 Uhr

Treffen/Abfahrt: 12.30 Uhr Kanal 33 in Hohenhorn

Rickfahrt ca. : 17.00 Uhr

25,00 € pro Person fir Mitglieder (ist vor Ort zu zahlen)
30,00 € pro Person fir Nichtmitglieder (ist vor Ort zu zahlen)
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Uber Eure Anmeldungen freut sich Anna Alpen unter Telefon 04825/5863007 oder
0172/7748766 !

3
">_Vom 5.6.-7.6.20 findet in Hochdonn das Briickenfest statt. Am Sonntag findet ein Kuchenverkauf
;" statt, den das Hochdonner DRK und die LandFrauen gestalten. Die Hochdonner LandFrauen

wirden sich iber Kuchenspenden und/oder Hilfe beim Verkauf freuen.
Kuchenbdackerinnen melden sich bitte bei Ines Zieroth, Telefon 04825/923562
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Auf ihrem Resthof empfangt Urte Meves psychisch beeintrachtigte Menschen und Menschen mit
Demenz sowie ihre Angehdorigen. lhre Besucher verbringen dort schéne Stunden, nehmen Kontakt
zu Tieren auf und schwelgen in Erinnerungen. Bei einer etwa zweistiindigen Hoffiihrung lernen

Samstag wir den Hof, seine Bewohner und das Konzept kennen.
27.06.2020
13.30 Uhr 8€ pro Person fiir Mitglieder incl. Kaffee und Kuchen (der Betrag wird vor Ort eingesammelt)

12€ pro Person fiir Nichtmitglieder incl. Kaffee und Kuchen (der Betrag wird vor Ort eingesammelt)
Wir treffen uns um 13.30 Uhr direkt am Meves-Hof.

Deine Anmeldung nimmt Kira Kiihl unter 04830/365 oder 0172/9397996 entgegen.



Wir mochten an "So schmeckt Dithmarschen" im Landwirtschaftlichen Museum in Meldorf teilnehmen.
Leider haben wir bei Fertigstellung des Programms noch keinen genauen Termin genannt bekommen.
RBEs Wer Interesse hat, meldet sich bei Lieselotte Schuldt unter Telefon 04830/480 oder 8953034.

Juli Allen Interessierten wird Lieselotte dann rechtzeitig Bescheid geben.

Bei Umzug oder Kontodnderung bitten wir um Mitteilung!

Hinweis:

Wer sich fur Fahrten und Veranstaltungen angemeldet hat, muss bei Nichtteilnahme eine Ersatzperson stellen oder den geforderten
Betrag entrichten. Alle Anmeldungen sind verbindlich und verpflichten zur Zahlung des angegebenen Preises. Nichtmitglieder zahlen
einen erhohten Eintritt. Die Teilnahme an allen Veranstaltungen und Fahrten geschieht auf eigene Gefahr und Haftung. Bei allen
Fahrten und Veranstaltungen ist die Haftung von Seiten des Vorstands ausgeschlossen. Der Veréffentlichung von Fotos, die wahrend
der Veranstaltung zum Zwecke der Dokumentationen erstellt werden, wird mit der Anmeldung zur Veranstaltung zugestimmt. Bei
Anmeldungen zu den jeweiligen Veranstaltungen stimmt man den Datenschutzbestimmungen zu.

Die Fotos in diesem Programm sind der Seite pixaby.com entnommen und wurden uns freundlicherweise zur Verfligung gestellt von
DLV, Stage Entertainment, Meves-Hof und den Jungen LandFrauen.

Ortsvertrauensfrauen
Buchholz/Kuden/Quickborn/Brickeln: Sabine Nohrenberg, Lerchenfeld 4, 25712 Brickeln, Tel. 04825/8720
Burg: Elke Musfeldt, BahnhofstraBe 57, 25712 Burg, Tel. 04825/2272
Eggstedt: Lieselotte Schuldt, Paradies 4, 25721 Eggstedt, Tel. 04830/480 oder 8953034
Frestedt: Sabine Karstens, Scharfenstein 2, 25727 Frestedt, Tel. 04830/620
GroRenrade: Hanna Sachau, Hochdonner Str. 21, 25712 GroRenrade, Tel. 04825/2574
Hochdonn: Ines Zieroth, Fiefhusen-Nord 2, 25712 Hochdonn, Tel. 04825/923562
Stiderhastedt: Dorte Thedens, HauptstralRe 46, 25727 Suderhastedt, Tel. 04830/868

(Dorte ist erst ab 18.30 Uhr erreichbar)

Eggstedter Damm: Annegrete Vollert, Tel. 04805/412



Ubersicht fiir die Pinnwand:

10.01.2020 Sa Landwirtschaftlicher Ball 19.30 Uhr | Stderhastedt
22.01.2020 Mi Jahreshauptversammlung | 19.30 Uhr |[Siderhastedt
30.-31.01.2020 Do-Fr Starlight Express Bochum
26.02.2020 Mi HeilRe-Wecken-Essen 19.30 Uhr |Suderhastedt
02.03.2020 Mo EinschlieBen & geniellen 19.30 Uhr |Heide
08.-13.03.2020 So-Fr Chiemsee Bayern
12.03.2020 Do Musikalische Lesung 19.00 Uhr |Slderhastedt
16.03.2020 Mo Hygieneschulung 19.00 Uhr |Meldorf
17.03.2020 Di Friihlingsbasteln 19.00 Uhr |Hochdonn
04.04.2020 Sa Frauenfrihstlick 9.00 Uhr (Burg
29.04.2020 Mi Tina Turner 15.30 Uhr |Hamburg
01.06.2020 Mo Tag der Milch 9.00 Uhr [Hochdonn
03.06.2020 Mi Fahrradtour 12.30 Uhr |Schafstedt
05.-07.06.2020 Fr-So Hochdonner Briickenfest Hochdonn
27.06.2020 Sa Besuch Meves-Hof 13.30 Uhr |Eddelak
Juli So schmeckt Dithmarschen Meldorf




andfFrauen

Kreisverband Dithmarschen

Programm der Jungen LandFrauen

3. Januar 2020 Jump ins neue Jahr

Wir starten wieder sportlich und bieten mit der mobilen Tanzschule Simone Tietze die Trendsportart "Jumping"
beim Sportstudio Janthos in Nindorf an. Los geht’s mit dem 1.Durchgang von 19.15 bis 20.00 Uhr. Der zweite
Durchgang geht von 20.15 bis 21.00 Uhr. Preis pro Durchgang fiir MG 11€, fiir Gaste 16€.

Anmeldungen mit gewlinschter Uhrzeit bis zum 27.12.2019 bei Ines unter 0175 4726391

ab 8. Januar 2020 Tanzkurs in der Grundschule Siiderhastedt mit Philip Dildey

Lasst uns das Tanzbein schwingen und an 4 Abenden fiir jeweils 1 Stunde ab 19.30 Uhr Eure Discofox-Schritte
aufpappeln (mind. 2, max. 10 Paare). Auf Wunsch werden auch gern andere Tanze vorgstellt und ausprobiert!
Kosten pro Abend pro Paar 15€.

Anmeldung paarweise bis 2.1.2020 bei Kira unter 0172 9397996

22.Februar 2020 um 9 Uhr Kennlern-Friihstiick auf Gut Apeldor

Auch im Jahr 2020 werden wir ein Kennlernfrihstiick veranstalten, bei dem ALLE Frauen herzlich willkommen
sind. Gern erzdhlen wir Euch etwas Uber das anstehende Programm und beantworten Eure Fragen. Im
Anschluss an das Friihstiick geht es, unter fachméannischer Anleitung, auf die Driving-Range. Fiir MG und

und Gaste 15€. Anmeldung bis 10.02.2020 bei Anika unter 0172 1686580

11. Mérz 2020 um 19.30 Uhr Vortrag liber "Ganzheitliche Therapie" mit Carmen Beckmann im

"Am alten Bahnhof" in Marne
Bei der ganzheitlichen Therapie werden Korper, Geist und Seele als eins betrachtet und behandelt. Als
Facharztin fiir Unfallchirugie und Orthopadie begann ihr Weg, den sie nun weit gefachert hat und somit neue
Blickwinkel auf Krankheiten und ihre Heilungsprozesse aufzeigen kann. Fiir MG kostenlos, Gaste 5€.
Anmeldung bis 4.3.2020 bei Kira unter 0172 9397996

7. April 2020 um 19 Uhr Gartenseminar "Ab ins Beet" mit Kathrin Kock

Nach dem grofRen Interesse im letzten Jahr geht es nun in die zweite Runde. Letztes Mal lernten wir, wie man
eine Garten anlegt, jetzt schauen wir uns an, wie man eigentlich ein Beet anlegt. Los geht’s um 19 Uhr in der
"Alten Schule" in Lieth. MG 5€, Gaste 10€. Anmeldung bis 31.3.2020 bei Enken unter 0176 63488003

Uber die jungen LandFrauen:

Wir sind eine auf Kreisebene angesiedelte Untergruppe der LandFrauen und bieten ein attraktives Alternativ-Programm fir alle
jungen und junggebliebenen Frauen aus Dithmarschen. Durch die Mitgliedschaft in einem LandFrauen-Ortsverein wirst Du
automatisch Mitglied bei den Jungen LF. Um keine News und Veranstaltungen zu verpassen, folge uns auf Facebook und Instagram,
und lasse Dich durch Ines die WhatsApp-Gruppe hinzufiigen.

Hinweis: Bei kurzfristigen Absagen fallen dennoch die Teilnahmegebliihren an, sofern kein Ersatz gefunden wurde.
Anderungen vorbehalten. Stand 21.11.19



